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JE REDUS MES
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Le nouveau programme !

Retrouvez tous les ateliers de février
a avril 2025.

Encore plus d'astuces, de visites et
d'échanges pour vous accompagner
dans la réduction des déchets !
Egalement des astuces spéciales
Noél pour bien finir 'année

LES ZONES DE GRATUITE

Une zone de gratuité permet de
déposer et prendre des objets sans
échange monétaire, favorisant le
partage et la réutilisation. Cela
soutient une économie circulaire et
solidaire, en offrant un accés gratuit a
divers biens. En somme, c'est une
initiative communautaire promouvant
geénérosité, durabilité et liens sociaux.




Samedi 29 mars, de 10h a 13h,
Recyclerie Fibr'ethik, Rue du
Marais Sandre, St Pierre d'Albigny

Troc'O plantes

Echanger des plantes est écologique
et diversifie votre collection sans frais.
Rencontrez des passionnés, partagez
des conseils et découvrez de
nouvelles variétés. Réduisez les
déchets et promouvez la réutilisation.
Enrichissez votre jardin avec de
nouvelles espéces fascinantes !
Venez déposer et récupérer
gratuitement plants, graines et
boutures.

Troc'Vétements,

Une seconde vie pour vos
vétements

Fibr'ethik et Coeur de Savoie vous
offrent un espace pour déposer des
vétements propres et réutilisables et
prendre ce que vous voulez sans
obligation de dépét. Echangez des
conseils sur la réparation et la
durabilité des vétements. Rejoignez
les adeptes du partage et de la
consommation responsable !

&

Samedi 17 Mai, de 14h a 18h,
Rue du marais Sandre,
St Pierre d'Albigny

LA REDUCTION DES DECHETS



Atelier de fabrication de
produits du quotidien

Venez discuter des produits du
ménage et d’hygiéne, comprendre
leur composition et repartir avec trois
produits de votre fabrication et un
livret de recettes.

(A partir de 12 ans).

Mercredi 12 février, de 14h a 16h,
Montmélian

Des achats sans
emballages, comment
faire ?

Notre animatrice sera présente
sur le marché de Cruet, pour
vous faire découvrir les
techniques d'achat sans
emballages : en vrac, a la
coupe ou bouteilles
consignées.

Fabrication de Sacs a vrac sur
place, en 10 minutes.

Marché de Cruet,
Jeudi 3 avril, 16h-18h30
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Matériauthéeque éphémeére

Une matériauthéque est une
ressourcerie spécialisée dans la
récupération et la revente a petit prix
de matériaux.

En partenariat avec la
matériautheque ENFIN! Réemploi de
Chambéry, nous prévoyons la mise
en place d'une matériauthéque
éphémeére sur Cceur de Savoie au
cours du printemps. Tenez-vous au
courant dans nos prochaines
newsletters !

LES DECHETS DU JARDIN

Apéro' compost

Rejoignez-nous pour un moment
agréable et utile.

Pour 'occasion, nous vous proposons
de venir nous faire partager... et
godter vos recettes antigaspi.

Cceur de Savoie offre les boissons.

Vendredi 11 avril, 18h,
Site de compostage derriéere la
boulangerie, Bourgneuf

Venez jeter vos biodéchets sur Distribution de compost mur
le site de compostage de la

Place Dubettier et repartez
avec du bon compost pour
nourrir votre jardin.

Les animatrices du service
déchets de Coeur de Savoie
seront présentes toute la
matinée pour distribuer le



compost et échanger avec
vous sur les questions de
compostage.

N’oubliez pas de venir avec
vos contenants.

Vendredi 4 avril, 9h-12h
Marché de St Pierre d'Albigny

Visite du centre de tri et de
’usine d'incinération

Les usines de traitement des déchets
de Chambéry vous ouvrent leurs
portes ! Venez découvrir ce que
deviennent vos poubelles, les
quantités traitées chaque jour et
poser toutes vos questions au sujet

des déchets.

(A partir de 6 ans).

Mercredi 5 février, 14h-16h,
Chambéry

Visite du centre de tri des
textiles

#'L.J.. ;fl_lu

Un centre de tri des déchets textiles .
collecte, trie et traite les vétements ‘ﬁ ﬁ. ',f' "'l‘
usages. Les textiles en bon état sont i
redistribués ou vendus, tandis que les
non réutilisables sont recyclés. Cette
démarche réduit les déchets et

l'impact environnemental.
Visite gratuite, sur réservation.
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(A partir de 18 ans).

Mercredi 19/02, de 14h a 15h30

Ugine.
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LES QUANTITES'DE'DECHETS A NOEL

Mais au fait, quel impact les fétes de fin d'année ont sur I'environnement ?
L'ADEME a réalisé en 2022 une étude pour avoir des réponses :

Augmentation des quantités de déchets a I'occasion
des fétes

20%

15%

12%

Ordures ménageres

Décoration

79% des Francgais installent
des décorations de Noél (dont
74% dans un sapin). Si elles sont
tres frequemment réutilisées
(conservées en moyenne 5 ans),
66% en rachétent également des
neuves chaque année.

Papiers, emballages Verre

Cadeaux

Les Francais offrent environ 300
millions de cadeaux chaque
année a Noél. Parmi ces
cadeaux, prés de 12 millions ne
seraient jamais utilisés. Un peu
moins d’un million passeraient
directement a la poubelle.

Déplacements

Dans plus de 80% des cas, les
trajets sont effectués en voiture.

Repas

Dans 83% des cas, ces repas
impliquent la préparation de plats
en quantité excessive par
rapport au nombre de convives.
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REDUIRE LES DECHETS DE NOEL

o Cuisiner en quantité raisonnable : 76 000 tonnes de nourriture sont
gaspillées pendant les fétes, soit 3kg de nourriture par ménage

« Eviter les produits jetables : nappes en papier ou intissé, vaisselle d’un
soir, confettis dorés ou argentés...

¢ De nombreuses solutions existent pour limiter les cadeaux sans frustrer :
noél canadien, cadeau utile, seconde main, cadeau dématérialisé, ...

e Sapin coupé, sapin en pot ou artificiel, tout dépend de vos habitudes : un
sapin en pot se replante rapidement, un sapin artificiel est en plastique
mais peut se réutiliser plusieurs années. Les sapins en bois ou fait
maison se développent aussi de plus en plus !

Comment sont recyclés les sapins ?

Déposés en déchéterie ou dans un point de collecte dédié (mis en place par les
mairies et certains magasins), il seront compostés ou broyés pour servir de
paillage dans les jardins. Il ne faut surtout pas les abandonner sur le trottoir
mais le srapporter dans un point de collecte !

_ Carnet d'activité tri et
Pioli environnement
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, '« CARNETDENOEL - . Pour les 3-6 ans

m A mﬁ : Aﬁ Dans ce carnet de Noél, découvrez
. 'ﬁ w18 |ﬁ‘, 3 | une série d’activités amusantes a réaliser
& " i A aiTee L hod avec les enfants, pour apprendre a fabriquer

de jolies décorations en réutilisant différents
types de papiers afin de passer des fétes de
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fin d’'année écologiques et poétiques.

Call to action
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Nettoyons notre Village,
Chamoux-sur-Gelon !

Une matinée de Samedi 25 janvier 2025

solidarité et de Salle des associations, 9h- M
propreté 12h30

organisée par les
éléves de 'INSEEC.

Vous avez des suggestions de visites, d'ateliers ou vous souhaitez organiser
une visite pour un groupe ?
N'hésitez pas a nous écrire pour toute remarque ou question.

f Link>

Service Déchets de la

Communauté de communes Coeur de Savoie
Pour nous écrire : prevention.dechets@cc.coeurdesavoie.fr

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Afficher dans le navigateur | Se désinscrire
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