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Mercredi 06/03 

Matin 
- Plier/Déplier 

- Accorder / désaccorder 
-Eté/hiver    -Chamois/chameau   -Apparaitre/disparaitre 

Après-midi - Jour / nuit - Avancer ou reculer   -Debout / assis   -Libérer les enfermés 

Mercredi 13/03 

 Anniversaires 6/11 ans 

Matin 
- Ouvrir/fermer 
- Chaud/froid 

- Quand le noir rencontre le blanc     - Délivrer     - Se perdre pour trouver 

Après-midi - Mouiller/sécher - Jour/nuit   - Balle au capitaine   - Gendarmes et voleurs 

Mercredi 20/03 

Anniversaires 3/5 ans 

Matin 
-La lune et le soleil 
-Accélérer/ralentir 

- Apparition/disparition   - Retour vers ta base   - Le feu et la glace 

Après-midi - Apparaitre/disparaitre - Les 4 saisons   - Course   - Jour/nuit   - Olympiades (Foyer Notre Dame) 
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Mercredi 27/03 

Matin 
- Rapide et lent 

- Murmurer/hurler 
- Contraste       - Accroche/décroche      - Séparer/réunir 

Après-midi - Parapluie des saisons  - Ramollir pour durcir   - Killer   - La mer-montagne  - Highlands Games 

Mercredi 03/04 

Matin 
- Black et white 
- Vider/remplir 

- La fusée            - Pousser/tirer         - L’infiniment proche 

Après-midi - Ramollir/durcir - Œufs cassés puis réparés   - Le chat couleur   - Du plus au moins 

Mercredi 10/04  

Matin 
- Augmenter/diminuer - Projet crèche 

- Libérer/enfermer 
- Carte coloré   - Chaud/froid   - Visser/dévisser 

Après-midi - Cacher/découvrir - Chromatrope soleil/lune   - Caché pas caché   - Droite gauches 

A
C

C
U

E
IL

 D
E
 L

O
IS

IR
S
 |

 L
E
S
 M

A
R

C
H

E
S
 

Programme des activités du mercredi: Mars /Avril 2024 

Thématique: Les contraires 
Vient t’amuser lors de cette période avec les contraires!!! Car comme tout le monde le sait, les contraires peuvent parfois s’attirer. Alors avec l’aide des animateurs tu vas pouvoir en découvrir certains 
(plier/déplier, apparaitre/disparaitre, casser/réparer  etc…..) . Cette thématique nous servira de support pour proposer des activités toujours aussi variées que complémentaires aux enfants. 
Plein de belles activités en perspectives! Nous continuerons à fêter les anniversaires, le blog suit son court et s’enrichi de jour en jour, nous continuerons la deuxième étape du projet avec la crèche de 
Myans et le Foyer Notre Dame. Le comité de Jumelage proposera une animation sur les Highlands Games pour les remercier de leur participation à la décoration du Fish N Chips et offrira un goûter aux 

enfants..          RAPPEL : Inscription au plus tard le mercredi précèdent avant 10h/ Annulation au plus tard 3 semaines à l’avance avant 10h  

     Contact et inscriptions : Accueil de loisirs Les Marches, 94 place de la mairie—73800 LES MARCHES 
enfance.lesmarches@cc.coeurdesavoie.fr                        http://www.coeurdesavoie.fr                             

Le programme est susceptible d’évoluer en fonction de la météo et de l’envie des enfants 

http://www.coeurdesavoie.fr

