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Programme des activités du mercredi / SEPTEMBRE ET OCTOBRE 2025 

   3-5 ans 6-8 ans 9-11 ans 
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MERCREDI  03 
Matin Jeux de présentation Jeux collectifs Jeux collectifs 

Après-midi Jeux sportifs  Jeux sportifs  Jeux de société / jeux libre 

MERCREDI  10 

Matin Découvre ta région (faune, flore..) 
Brico récup 

Fabrique ta marmotte 
Atelier pâtisserie 
Gâteau de Savoie  

Après-midi Foot  Football et son ancêtre Jeux collectifs 

MERCREDI  17 

Matin Découvre ta région (Costume..) Fabrique ton Volcan 
Atelier pâtisserie 

Fondant aux marrons 

Après-midi Contes, jeux Fabrique ton Volcan (suite) 
La France en miniature 

 

MERCREDI  24 
Matin 

Découvre la Bourgogne (faune, 
flore..) 

Cuisine 
Gâteau de Bourgogne 

Décoration de la salle passerelle 

Après-midi 
Jeu  

Attrape escargots 
Tennis Présentation d’un sport : Tennis  
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MERCREDI 01 
Matin 

Découvre la Bourgogne (Folklore, 
spécialités culinaires) 

Fabrique ton escargot 
Atelier pâtisserie : 

Pain d’épice de Dijon 

Après-midi Jeux, chants Course d’escargots La France en miniature 

MERCREDI  08 
Matin 

Découvre la région Grand Est
( faune, flore..) 

Crée ta cigogne en papier  
Atelier pâtisserie  

Les mannelles 

Après-midi Petits jeux  Course hippique Equitation et son ancêtre 

MERCREDI 15 

Matin 
Découvre la région Grand Est

(spécialités ...) 
Bretzel rallye Décoration de la salle 

Après-midi Danse, chants Quizz : Connais-tu ta région ? La France en miniature 

Contact et inscriptions : Accueil de loisirs de Chamoux  /  355 route de l’Arclusaz 
07-76-06-57-44 /  enfance.chamoux@cc.coeurdesavoie.fr  /  www.coeurdesavoie.fr 

Le tour de la France  

Découverte des régions 


